
Что следует знать о спасательных средствах 
Спасательные средства - это устройства, способные 

обеспечить сохранение жизни людей, терпящих 

бедствие, с момента оставления ими судна или 

попадания в воду. Средства спасения должны быть: 

- стойкими к гниению, коррозии, и грибкам; 

- хорошо видимого цвета для лучшего их обнаружения 

(обычно оранжевого); 

- снабжены светоотражающим материалом; 

- способны работать на волнении. 

Спасательные средства делятся на коллективные и индивидуальные. 

К коллективным относятся: спасательные и дежурные шлюпки, спасательные 

плоты, спасательные приборы, плот-каюты. 

К индивидуальным относятся: спасательные круги, спасательные лини, 

спасательные жилеты. 

Спасательные круги должны отвечать определенным требованиям. Так, их 

наружный диаметр должен быть не более 800 мм, а внутренний - не менее 400 

мм. Они должны поддерживать в пресной воде груз массой 14,5 кг в течение 

24 ч, сам круг должен иметь массу не менее 2,5 кг, выдерживать сбрасывание 

на воду с высоты 30 м. 

Спасательный линь - это средство для оказания помощи утопающим, 

оказавшимся в воде, может использоваться вместо спасательного круга.  

Спасатель забрасывает утопающему конец с петлёй, оставляя 

противоположный конец себе. Благодаря плавучести полипропилена, линь 

держится на поверхности воды. Утопающий берётся за петлю руками и (или) 

надевает её себе под мышки, после чего спасатель подтягивает его к судну. 

Поплавки при этом дополнительно поддерживают человека на плаву, в 

некоторой степени являясь слабым подобием спасательного жилета, а 

армированный шланг не причиняет боль в месте соприкосновения с телом. 

Спасательные жилеты  

Спасательный жилет должен идеально подходить по размеру, поэтому 

он подбирается сугубо индивидуально, а не один на несколько человек. Для 

того, чтобы он плотно облегал тело, должны быть исправны системы 

регулировки (ремни). Чем ремней больше – тем лучше, так как можно лучше 

откорректировать размер, но при этом, следует помнить, что они не должны 

затруднять дыхание.  
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