
 

Как действовать во время сильной метели. 

           

    Из зданий во время сильной метели выходите лишь в 

исключительных случаях. Сообщите членам семьи или соседям, 

куда Вы идѐте и когда вернѐтесь. 

    В автомобиле  можно двигаться только по большим дорогам и 

шоссе. При выходе из машины не отходите от неѐ за пределы 

видимости. Если Вы нуждае-тесь в помощи, остановившись на 

дороге, подайте сигнал тревоги прерывистыми гудками, поднимите 

капот или пли повесьте яркую ткань на антенну, ждите помощи в 

автомобиле. Мотор при этом можно оставить включенным, 

приоткрыв стекло для обеспечения вентиляции и предотвращения 

отравления угарным газом. 

    Если Вы, передвигаясь пешком вне населѐнного пункта, 

потеряли ориен-тацию, зайдите в первый попавшийся дом, уточните 

место Вашего нахождения и. по возможности, дождитесь окончания 

метели. 

    Если Вас покидают силы, найдите укрытие и оставайтесь в нѐм. 

    Будьте внимательны и осторожны при контактах с 

незнакомыми людьми, так как во время стихийного бедствия резко 

возрастает число краж из автомоби-лей, квартир и служебных 

помещений. 

    Старайтесь не выходить и не выезжать в одиночку. 

Как действовать после сильной метели; 

    Если в условиях сильных заносов Вы оказались 

заблокированными в помещении: 

- осторожно, без паники выясните, нет ли возможности выбраться 

из-под заносов самостоятельно (используя имеющийся инструмент и 

подручные средства); 

- сообщите в управление по делам ГО и ЧС или в администрацию 

населѐнного пункта о характере заносов и возможности их 

самостоятельной разборки. 

 

Напоминаем номер телефона экстренной службы: 
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