
 

Вода ошибок не прощает! 
 

В тѐплые дни 

хочется отдохнуть у 

водоѐма, искупаться 

в реке или озере. 

Однако беспечное 

поведение на 

водном объекте, 

неорганизованное и 

бесконтрольное 

купание таят в себе 

серьѐзную 

опасность. Для того, 

чтобы избежать несчастного случая на воде, следуйте простым правилам: 

 

 Не купайтесь в водоемах, если температурная разница воды и воздуха 

больше 10 С.  

Не заходите в воду в состоянии алкогольного опьянения. 

 Помните, что запрещено купаться в незнакомых не оборудованных для 

купания местах, заплывать за границы пляжа. 

 Не перегревайтесь на солнце перед купанием. 

 Не оставляйте детей без присмотра на пляжах. 

 Не подплывайте к моторным, парусным судам, весельным лодкам и 

другим плавсредствам. 

 Не прыгайте с катеров, лодок, причалов, а также сооружений, не 

предназначенных для этих целей. 

 Старайтесь не находиться на солнце в часы пик. Пользуйтесь 

солнцезащитными кремами, а также избегайте нагрузок и пейте больше 

воды. 

 

Напоминаем номера телефоны экстренных служб района: 

112            (49244) 2-34-12 
 


