
 

 

Стой! Ни шагу по тонкому льду 

      С наступлением холодов появляется на водоемах первый лед и, естественно, 

детвору тянет к воде. Ведь хорошо в морозную погоду промчаться на коньках по 

ледяной глади, стремительно скатиться с крутого берега на санках. Но не нужно 

забывать, что первый лед может принести непоправимую беду. Во избежание 

трагедий на льду напоминает: чтобы избежать несчастных случаев, надо 

соблюдать осторожность на льду, строго выполнять простые, но обязательные 

правила.  

Всегда помнить, что осенний лед коварен. Кажется, что он уже прочен, даже 

выдерживает у берега тяжесть человека, но стоит сделать несколько шагов, как 

неожиданно раздается треск, и вы оказываетесь в воде. Не выходите на лед до 

наступления зимних заморозков. Следует опасаться мест, запорошенных снегом, 

под снегом лед нарастает значительно медленнее.  

Нередко по берегам водоемов расположены фабрики и заводы. Некоторые из 

них спускают в водоемы отработанные теплые воды, которые на большом 

расстоянии подмывают лед. Поэтому кататься на коньках, санках и лыжах и даже 

просто ходить по льду близ фабрик и заводов очень опасно.  

В местах, где бьет родниковая вода, где в водоем впадает ручей или река, а 

также в местах с быстрым течением образуются промоины, проталины, полыньи. 

Здесь вода покрывается лишь тонким льдом. Такие места опасны и для лыжников, 

и для пешеходов.  

Нужно помнить, что период ледостава на реках дольше, чем на прудах и озерах, 

а на середине лед непрочен даже в начале зимы. Не переходите реки по льду до 

полного их замерзания!  

Переходить водоемы нужно в местах, где оборудованы специальные ледовые 

(пешеходные, автогужевые) переправы. Безопасность вашего движения здесь 

гарантирована. В местах, где ледовые переправы отсутствуют, при переходе 

следует обязательно проверить прочность льда пешней или палкой. Если пешня 

или палка проваливается или в месте удара появляется вода, или лед трескается, 

нужно немедленно возвратиться к берегу. При групповом переходе расстояние 

между пешеходами должно быть не менее 5-6 метров.  

При переходе водоема на лыжах нужно отстегнуть крепления, снять с одного 

плеча лямку рюкзака. Расстояние между лыжниками тоже должно быть 5-6 

метров.  
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