ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
по профилактике суицида, алкоголизма, наркомании, табакокурения 
среди детей и подростков на 2023 год
	Форма проведения
	Название мероприятия
	Дата 

прове-дения
	Место проведения
	Воз-раст
	Время прове-дения
	Ответственный

	I квартал

	Фотовыставка
	«Ноль – лучший градус жизни»
из цикла «Трезвость – норма жизни»
	январь
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Урок здоровья
	«Бросить – нельзя курить! Ты сильнее своей привычки»
из цикла «Табак – тебе враг!»
	февраль
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Выставка-призыв
	«Живи реальной жизнью, живи без наркотиков»
(к Международному дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом – 1 марта) 
	март
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Выставка-консультация
	 «Как бороться с депрессией»

из цикла «Твой выбор – жизнь!»
	март 
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	II квартал

	Информационная выставка
	«Незамеченная эпидемия. Что убивает мужчин в России?»
из цикла «Трезвость – норма жизни»
	апрель
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Шок-урок
	«Табачный туман обмана»
(к Всемирному дню без табака – 31 мая) 
	май 
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Плакат - призыв
	«Жизнь прекрасна! Мы голосуем за жизнь!» 

из цикла «Твой выбор – жизнь!»
	июнь
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Антинаркотический час
	 «Дорога, ведущая в пропасть»
(к Международному дню борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом – 26 июня) 
	июнь
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	III квартал

	Выставка-консультация
	«Курение родителей и здоровье детей»
из цикла «Табак – тебе враг!»
	июль
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Выставка-предупреждение
	 «Наркомания – дорога в никуда»
из цикла «Нет наркотикам!»
	август
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Выставка-диалог
	«Жизнь человеку только раз дается» 

(к Всемирному  дню предотвращения самоубийств – 10 сентября)
	сентябрь
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Выставка-разоблачение
	«Алкоголь: иллюзия свободы» 
(к Всероссийскому дню трезвости – 11сентября)
	сентябрь
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	IV квартал

	Информационная выставка
	«Опасная дружба»
(к Всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголизмом – 3 октября)
	октябрь
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Антинаркотический час
	«Не отнимай у себя завтра»
из цикла «Нет наркотикам!»
	октябрь
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Информационно-профилактическая выставка
	«Соблазн велик, но жизнь дороже»

(к Международному дню отказа от курения – 
16 ноября)
	ноябрь
	
	
	10-00
	Викторова О.В.

	Выставка-консультация
	«Конфликты с ребенком и пути их решения» 
из цикла «Твой выбор – жизнь!»
	декабрь
	
	
	10-00
	Викторова О.В.


При подготовке мероприятий будут полезны Интернет-ресурсы: 
− Портал http://takzdorovo.ru — современный и очень удобный ресурс, ориентированный в первую очередь на молодежь. 
− Сайт «Здоровая Россия» http://zdravo-russia.ru - на сайте есть архив лучшего российского опыта с конкурса проектов по ЗОЖ «Здоровая Россия». 
− Сайт Министерства здравоохранения РФ http://www.rosminzdrav.ru ориентирован не только на специалистов-медиков, но и на всех граждан. Позволяет найти текст документа, принятого ведомством, познакомиться с новостями по ключевым темам и выйти на 19 порталов, тематически связанных с вопросами здравоохранения.
 − Сайт Методическая копилка учителя, воспитателя, родителя http://zanimatika.narod.ru будет полезен для подготовки мероприятий для дошкольников и младших школьников, есть рубрика «Стихи о здоровье».
